
Trilhos do Almourol
9ª Edição - 2018

Trail Longo

Classificação Equipas

U.F. Comércio e Indústria Atletismo1ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

4 4M SenioresDiogo Baena127 03:04:48

9 6M SenioresHélder Grosso128 03:08:34

12 9M SenioresJoão Canelas133 03:13:06

19 13M SenioresJoão Caetano129 03:20:25

44Total de Pontos:

AMCF - Arrábida Trail Team2ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

1 1M SenioresAite Tamang59 02:59:28

15 1M 50João Ginja74 03:17:12

18 5M 40Pedro Veríssimo156 03:18:23

20 6M 40Paulo Lopes56 03:21:21

54Total de Pontos:

Dr. Merino/4moove3ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

7 5M SenioresPaulo Conde51 03:07:50

10 7M SenioresDiogo Fernandes53 03:11:44

22 15M SenioresDomingos Freitas55 03:22:16

40 27M SenioresEdgar Resende50 03:34:58

79Total de Pontos:

Oralklass - Amigos do Trail4ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

8 3M 40Pedro Santos103 03:07:50

13 10M SenioresLuís Pedro101 03:13:26

32 22M SenioresNuno Pereira102 03:31:09

37 25M SenioresJoão Nogueira100 03:33:25

90Total de Pontos:

Caracol Trail Team5ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

3 3M SenioresPedro Ribeiro112 03:04:21

36 24M SenioresHugo Neves263 03:33:05

45 29M SenioresPedro Freitas220 03:42:44

60 1M 55Francisco Gaio181 03:54:38

144Total de Pontos:

A. C. S. Mamede6ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.



14 11M SenioresCarlos Barbara160 03:15:34

17 12M SenioresFrancisco Reis163 03:17:27

23 16M SenioresNélio Almeida166 03:23:04

93 12M 45Emanuel Batista161 04:13:24

147Total de Pontos:

Montanha Clube Trail Running/Efapel7ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

11 8M SenioresRoberto Baião141 03:12:47

25 17M SenioresFernando Rosa292 03:24:30

39 26M SenioresNuno Coelho186 03:33:39

83 17M 40Paulo Nogueira299 04:09:30

158Total de Pontos:

Zona Alta Trail8ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

30 20M SenioresJoão Fernandes209 03:29:06

34 23M SenioresMiguel Ribeiro207 03:32:59

55 34M SenioresJoão Plácido211 03:51:29

158 59M SenioresRuben Duque205 04:23:52

277Total de Pontos:

CLAC Entroncamento/OndaTrilhos9ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

72 3M 55José Vital149 04:00:54

82 16M 40Francisco Henriques146 04:09:12

86 18M 40Paulo Costa151 04:10:25

97 2F 40Lina Marques150 04:14:20

337Total de Pontos:

Os Santa Apolónia10ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

51 10M 40Miguel Sousa122 03:47:07

71 1F SenioresMariana Machado119 04:00:46

139 29M 40Ricardo Meira121 04:23:52

140 6F SenioresAna Azevedo123 04:23:52

401Total de Pontos:

OCS Proaventuras11ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

27 2M 45Rufino Paiva118 03:28:20

105 15M 45João Farinhas142 04:20:52

196 47M 40Pedro Calado79 05:08:19

232 53M 40Hélder Cabedal269 05:08:19

560Total de Pontos:

Monsanto Running Team12ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

21 14M SenioresCarlos Pacheco290 03:21:24

112 6M 55José Figueiredo34 04:23:52

233 54M 40Miguel Serradas Duarte272 05:08:19



234 13F SenioresMariana Leite Braga273 05:08:19

600Total de Pontos:

C.D. "Os Águias" de Alpiarça13ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

128 26M 40Nuno Gaspar85 04:23:52

163 34M 40Tó Serrão224 04:23:52

180 63M SenioresRicardo Conde277 04:23:52

194 46M 40José São Bento75 05:08:19

665Total de Pontos:

Trilho Perdido Eventos / Imporlux14ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

155 2F 45Vanda Matias190 04:23:52

156 4F 40Lénia Silva191 04:23:52

187 28M 45Luís Silva188 04:23:57

206 67M SenioresDavid de Sousa187 05:08:19

704Total de Pontos:

Gaia-Running15ª Classificada

Geral Peitoral Nome Escalão TempoPos.

173 39M 40André Dias258 04:23:52

225 52M 40Rui Pereira254 05:08:19

226 7F 40Catarina Figueiredo255 05:08:19

227 5F 50Elisabete Repas256 05:08:19

851Total de Pontos:

Nota: A posição geral engloba atletas masculinos e femininos


